ORGANIZACIA STUDIA Vysoka Skola zdravotnictva s socialnej

prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Detasované pracovisko v RoZnave
Ul. Kosu Schoppera 22, 048 01 RozZriava

Vzdeldvanie na Univerzite tretieho veku
trvd 2 akademické roky. V priebehu jedného
akademického roka student absolvuje min. 24
a max. 42 vyucovacich hodin rozdelenych do 7
sustredeni po 3 vyucovacie hodiny v dizke
trvania 45 minut.

V 1. ro¢niku su prednasky spolocné pre
vSetkych Studentov U3V.

Student 2. roénika si voli profilujtcu
Cast studijného programu: Zdravotnicke vedy
alebo Socidlne vedy.

Absolvent univerzity ziska osvedcenie
o absolvovani, ktoré mu bude odovzdané na
sldvnostnej promacii.

Univerzita tretieho veku pri Vysokej Skole
zdravotnictva a Socidlnej prace sv. Alzbety v
Bratislave, Detasované pracovisko bl. Sary
Salkahdzi v RoZiiave predstavuje:

v" jednu z moZnosti ako preZit poproduktivny
vek plnohodnotne,

v podmienky na prehibenie a roziirenie
vedomosti v oblasti socialnych
a zdravotnickych vied

v" moZnosti vyuZitia volného &asu

v socidlnu interakciu v komunite »UCenie je ozdoba v prosperite, utociste

Vv nepriazni a ustanovenie v starobe.”

ZACATIE U3V

v’ september/oktober 2025
PODMIENKY PRUATIA

v' vek 50 a viac rokov

v’ ukonéena stredna 3kola
TERMIN PODANIA PRIHLASKY

v/ od 15. 01. 2025 do 31. 03. 2025
DLZKA STUDIA

Zostavil a spracoval: PhDr. Marek Koltds, PhD., MBA, 2 akademické roky

VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave , DP RoZfiava

KONTAKTY a informacie:

mobil: 0911 667 144
web: https://www.vssvalzbety-roznava.sk

januar 2025



https://www.vssvalzbety-roznava.sk/

SKOLNE - POPLATKY

Poplatok pre pracujiceho déchodcu - 80 €
Poplatok pre déchodcu - 50 €

Poplatok pre invalidného dochodcu - 25 €
Poplatok za zamestnaného (vek 50+) — 70 €
Poplatok za nezamestnaného vratane
evidovaného na UPSVaR — 45 €

STUDIUNY PROGRAM PRE 1. ro¢nik

Zimny semester:

v’ Zapis na $tadium. Histéria a
sUcasnost VSZaSP sv. Alibety v
Bratislave, DetaSované pracovisko
v RoZiave.

v" Tréning mozgu a paméte.

v" Rodina a interpersonalne vztahy v
Zivote seniora. Generacné
problémy.

v/ Stratégie a metddy rozvoja
osobnosti seniora. Vzdeldvanie

seniorov - Zivotny program
seniorov.
v" Ochrana spotrebitela v

slovenskom a v eurdpskom
sukromnom prave

v" Podpora a rozvoj fyzického zdravia
seniorov. Pohybovy rezim a Sport,
ich vplyv na zdravie seniorov,
prevencia chorob.

v' Podpora a rozvoj psychického
zdravia  seniorov.  Metodika.
Zdravy Zivotny Styl.

Letny semester:

v’ Socioterapia, sebapoznanie,
sebareflexia. Udrziavanie a rozvoj
socialneho zdravia.

v’ Prirodné lie¢ivad a ich postavenie v
oblasti zdravia.

v Dochodkovy systém v SR.

v  Tazko  zdravotne  postihnuti.
Prispevky na kompenzaciu TZP.

v’ Finanéna gramotnost.

v’ Ochrana zdravia, Zivota, majetku a
bezpecnost seniorov.

v' Komunikicia seniora, formy a
metddy. Komunikacia s
handicapovanou osobou. Tedria
etiky a etikety.




