Studijny program UNIVERZITY TRETIEHO VEKU

1. rok Studia — letny semester — akad. rok 2024-2025

Datum, ¢as
(?;( Zl;amfnvzt ; ::gi"% Témy aktivit (prednasok) Lektor
min.)
05. 02. 2025 (streda), Socioterapia, sebapoznanie, sebareflexia. Udrziavanie a rozvoj RNDr. Mgr. Maria Kollarova, PhD.
14:00 hod. socialneho zdravia
19. 02. 2025 (streda), Prirodné lie¢iva a ich postavenie v oblasti zdravia PhDr., Mgr., Ing. Cubica Trnkova, PhD., MPH
14:00 hod.
05. 03. 2025 (streda), Dochodkovy systém v SR Mgr. Dana Orbanova
14:00 hod.
19. 03. 2025 (streda), Tazko zdravotne postihnuti. Prispevky na kompenzaciu TZP PhDr. Marek Koltas, PhD., MBA
14:00 hod.
02. 04. 2025 (streda), Finan¢na gramotnost’ PhDr. Marek Koltas, PhD., MBA
14:00 hod.
16. 04. 2025 (streda), Ochrana zdravia, zivota, majetku a bezpe¢nost’ seniorov npor. Mgr. Aurélia Csutorova
14:00 hod.
30. 04. 2025 (streda), Komunikacia seniora, formy a metody. Komunikacia doc. ThLic., Mgr. Peter Laca, PhD.
14:00 hod. s handicapovanou osobou. Tedria etiky a etikety




