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Vzdelanie: 

Odbor vzdelania: Ekonomika, manažment Titul: Ing.  

 Vysoká škola ekonomická, Fakulta riadenia, Katedra ASR, odbor Automatizované systémy riadenia 

v ekonomike, September 1979 - Jún 1983 

 Ing. v odbore Automatizované systémy riadenia 

 

Odbor vzdelania: Manažment v sociálnej práci  Titul: MBA 

Manažment v sociálnej práci Akadémia humanitných a medzikulturálnych štúdii Edith Steinovej / 

Bratislava, Slovenská republika / September 2020 - Jún 2021 MBA v sociálnej prác 

 

Odbor vzdelania: Technológia vzdelávania  Titul: PhD. 

UKF NITRA PEDAGOGICKÁ FAKULTA, 

UKF Nitra Pedagogická fakulta, Nitra  

 Nitra, Slovenská republika  

 Marec 2000 - Marec 2007  

PhD. v odbore Technológia vo vzdelávaní 

 

Odbor vzdelania: Sociálna práca     Titul: doc. 

 Sociálna práca -  Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava 

Jún 2012 – doc. V  odbore Sociálna práca 

Celoštátne platné certifikáty: 
FINANČNÁ KONTROLA 

 Inštitút verejnej správy Bratislava  

Január 2003 - November 2003 Finančná kontrola, Celoštátny certifikát  

 

DOPLŇUJÚCE PEDAGOGICKÉ ŠTÚDIUM  

UKF Nitra, Pedagogická fakulta, September 2005 - Jún 2007  

Absolvent Doplňujúceho pedagogického štúdia na UKF Nitra,  

Pedagogická fakulta, oprávnenie na učiteľstvo odborných ekonomických predmetov na stredných  

odborných školách 

 

SUPERVÍZIA V POMÁHAJÚCICH PROFESIÁCH  

Business & Management Consulting s.r.o., Slowackého 5/A 821 04 Bratislava  

Október 2020 - November 2021 Číslo osvedčenia : 2021101 

Oprávnenie na výkon funkcie supervízora v pomáhajúcich profesiách 



Odborná prax: (výber) 

Vysokoškolský učiteľ: 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava 

september 2007 – doteraz 

 Vysokoškolský učiteľ na Inštitúte Inštitút bl. Sáry Salkaházyiovej 

Pozícia: docent v odbore sociálna práca 

Dĺžka praxe: 15rokov 

Sociálny pracovník  - zástupca riaditeľa 

Sociálny pracovník  v EVITO O.Z. BLATNÁ NA OSTROVE 255 

 AUGUST 2020 - doteraz 

Sociálny pracovník v zariadení pre seniorov, Penzión Steffi, Prúdova 14, 821 05 Bratislava 

 

Starosta 

Starosta mestskej časti Bratislava Petržalka 

BRATISLAVA V, SLOVENSKÁ REPUBLIKA 

 NOVEMBER 1990 - NOVEMBER 1994 

 

Predmety, ktoré zabezpečujem na Vysokej škola 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, 

Bratislava 

Predmet:   sociológia 
Autorská učebnica: 

1. DOKTOROV,A. DOKTOROVOVÁ, J. 2022. Sociológia v sociálnej praxi. Vysoká škola 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava , 1. vydanie , 66 s. Kníhtlač 

Gerthofer, Zohor ISBN: 978-80-8132-259-4 EAN: 9788081322594. 

KOMPETENCIE: Výkon práce na oddelení Sociálno právnej ochrany  detí a mládeže na 

odbore sociálnych vecí úradov práce pri riešení a prevencii sociálnej patológie, ktorá sa 

uskutočňuje v mládežníckych rovesníckych skupinách. 



 

VEDOMOSTI: Zo základov sociológie, 

 zvládnutie pojmov: 

 socializácia, obsah, fázy, 

 normy a hodnoty, kultúra, 

 konformita, nonkonformita, sociálna deviácia, sociálna deviácia, trestná činnosť 

 sociálna skupina, statika a dynamika 

 sociálny aktér 

 

ZRUČNOSTI: V riešení  prípadov sociálno patologického správania sa detí, pričom absolvent  

bude vedieť identifikovať aktuálnu sociálnu skupinu, jej úlohu a hodnoty, sociálne role členov 

malej sociálnej skupiny, identifikovanie vodcu takejto skupiny 

 

Predmet:   Sociálna práca s osobami so sociálno-ekonomickými problémami, 

Sociálna práca s osobami s ŤZP 

Autorská učebnica: 

1. DOKTOROV, A. DOKTOROV, Z.  2022. Sociálna práca v podmienkach ekonomickej 

krízy. Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava , 1. vydanie , 

106 s. Kníhtlač Gerthofer, Zohor ISBN: 978-80-8132-258-7 EAN: 9788081322587 

2. DOKTOROV, A. DOKTOROV, Z.  2024. Úrad práce v systéme verejnej správy 

Slovenskej republiky. Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava 

, 1. vydanie , 121 s. Kníhtlač Gerthofer, Zohor ISBN:  978-80-8132-287-7 EAN: 

9788081322877- v tlači 

Odborný článok: 

 DOKTOROV, A. DOKTOROV, Z.: Riešenie hmotnej núdze v našej legislatíve. In: 

Sociálno-zdravotnícke spektrum. 2021,12/ 6s. ONLINE ISSN 1339-2379 

 DOKTOROV A., DOKTOROV, Z. :Analýza sociálneho statusu zamestnancov úradov 

práce. In: Sociálno-zdravotnícke spektrum.  2021,9/  9 s. ONLINE ISSN 1339-2379 

 DOKTOROV, A. DOKTOROVOVÁ, J.: Kritické postřehy k novele sociálních zákonů. In: 

Sociálně zdravotnícky horizont: Vědecký a odborný časopis,  České Budejovice, ročník 

3, číslo 1, 2016, ISSSN 2336-3479 

KOMPETENCIE: Výkon práce na sociálneho pracovníka na obecnom a mestskom úrade, 

poskytovanie základného sociálneho poradenstva pre osoby v hmotnej núdzi alebo v sociálnej 

núdzi. 

VEDOMOSTI: Zo základov sociálnej práce so zameraním na osoby v hmotnej núdzi alebo 

v sociálnej núdzi, predovšetkým na osoby ťažko zdravotne postihnuté. 



 zvládnutie pojmov: 

 životné minimum, hmotná núdza, 

 pomoc v hmotnej núdzi, formy pomoci v hmotnej núdzi, 

 konanie pri žiadosti o pomoc v hmotnej núdzi, výpočet pomoci v hmotnej núdzi 

 ťažké zdravotné postihnutie, funkčná porucha, sociálna rehabilitácia 

 kompenzácia hmotnej núdze a jej formy, 

 druhy príspevkov na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia 

ZRUČNOSTI:  

 V riešení  prípadov hmotnej núdze, správnej aplikácie zákona číslo 417/2013 Z. z.  o 

pomoci v hmotnej núdzi a o zmene a doplnení niektorých zákonov, zákona číslo  71/67 

Zb. o správnom konaní ako procesného zákona pri aplikácii tohto zákona. 

 V riešení  prípadov ťažkého zdravotného postihnutia, správnej aplikácie zákona číslo 

447/2008 Z. z.  o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného 

postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov ako i správnej aplikácii 

procesného zákona číslo 71/67 Zb. o správnom konaní . 

 Vypočítať konkrétny príspevok v pomoci v hmotnej núdzi, odôvodniť tento výpočet, 

poskytnúť príslušné sociálne poradenstvo. 

 Určiť správne formu kompenzáciu ŤZP u konkrétnej osoby, výpočet konkrétneho 

príspevku na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia. 

 Viesť správne konanie vo veci pomoci v hmotnej núdzi, kompenzácie ťažkého 

zdravotného postihnutia,  vo veci vydania alebo odňatia parkovacieho preukazu, 

preukazu ZŤP a ZŤP/S. 

 Viesť agendu a zmluvné záväzky  vo veciach osobnej asistencie a opatrovania. 

 

Predmet:   Personalistika a manažment ľudských zdrojov, Teória 

organizácie a riadenie tímov, Manažment v sociálnej práci 

Autorská učebnica: 
1. DOKTOROV, A. –JAKÚBEK,P.- SLÁVIKOVÁ, G. Personálny manažment  a normy. 

DTI Dubnica nad Váhom 2012. ISBN 978-80-89400-50-8. Učebné texty DTI. 89 s. 

Vedúci autorského kolektívu. Podiel 60%. 

2. DOKTOROV, A. DOKTOROV, Z.  2024. Personálna práca a riadenie kvality v sociálnych službách.  . 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava , 1. vydanie , 120 s. Kníhtlač 

Gerthofer, Zohor ISBN:  978-80-8132-288-4 EAN: 9788081322884 – v tlači 

 

KOMPETENCIE: Výkon práce manažéra v sociálnych službách, manažéra oddelenia 

sociálnych vecí na obecných úradoch, manažéra na úradoch práce, v zdravotných poisťovniach 

a v sociálnej poisťovni 



VEDOMOSTI: Zo základov personálneho manažérstva, riadenia ľudských zdrojov, rozvoja 

ľudského kapitálu, vedenia tímov , získavania a náboru zamestnancov, rozdeľovania 

zamestnancov, pracovnej legislatívy, povinností zamestnávateľa voči sociálnej poisťovni, 

zdravotných poisťovniach a úradom práce, zo základov predchádzania nelegálnej práce 

 

ZRUČNOSTI v:  

 pôsobiť v pozícii tímového lídra  v sociálnych službách, 

 vedenia a motivovania zamestnancov 

 výberu zamestnancov 

Predmet:   Seminár k diplomovej práci, Diplomová práca - metodika 

písania a vypracovania diplomovej práce 

Autorská učebnica: 
DOKTOROV, A. DOKTOROV, Z.  2022. Metodológia písania záverečných  a kvalifikačných 

prác, . Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Bratislava , 1. vydanie , 109 

s. Kníhtlač Gerthofer, Zohor ISBN:  978-80-8132-269-3 EAN: 9788081322693 

KOMPETENCIE: vypracovanie kvalitnej záverečnej práce, bakalárskej, magisterskej 

VEDOMOSTI: Z metodológie výskumu v sociálnej vedách, metodológie písania záverečných 

prác, z požiadaviek kladených na vlastnosti a úpravu záverečnej práce, požiadaviek legislatívy 

na záverečné práce, systému ochrany autorských práv. 

ZRUČNOSTI v:  

 vypracovať kvalitnú záverečnú prácu 

 vykonať správny výskum v záverečnej práci 

 metodológii výskumu 

 

Odborné zameranie 
Moje odborné zameranie v poslednom čase: 

 Kompenzácia ťažkého zdravotného postihnutia a posudkové činnosťami. 

 Riešenie hmotnej núdze, štátnych sociálnych dávok a náhradného výživného 

 Vediem internetovú poradňu s názvom „Sociálne poradenstvo, ŤZP, hmotná núdza, 

sociálne služby. Skupina má 509 členov. Poskytujeme sociálne poradenstvo zadarmo 

a rýchlo.  

 Kvalita v sociálnych službách  - riešim toto v zariadení pre seniorov, som autorov 

všetkých metodických materiálov , ktoré rozpracovávajú problematiku kvality 

sociálnych služieb v našom zariadení pre seniorov 



 Informačné systémy v sociálnych službách   IS SoS– ich nepoužitie, alebo oneskorené 

použitie prináša pokutu 200,- eur 

 Informačné systémy na úradoch práce, Ústredí práce, sociálnych vecí a rodiny SR – 

informačný systém IS DMS, informačný systém IS RSD, Informačný systém IS ISSZ 

 

Ďalšia publikačná činnosť: 
1. Alena, Hašková;  Anton, Doktorov;  Drahoslav, Lančarič;  Jozef, Polák;  Alexandra, 

Vaňová. Závery výskumu efektívnosti prevádzkovania základných škôl / Alena 

Hašková a kol.. - Nitra : UKF, 2005. - 200 s. - ISBN 80-8050-934-4 

2. SLAVIKOVÁ,G. DOKTOROV,A.: Tvorba analýzy potrieb trhu. Dubnický 

technologický inštitút v Dubnici nad Váhom,2015. 167. Editor G. Sláviková. ISBN 978-

8089732-00-5 (Autorstvo podstatnej časti textu) 

3. DOKTOROV A., DOKTOROV, Z. : Pripomienky k ustanoveniu dôverníka v sociálnej 

legislatíve. In: Sociálno-zdravotnícke spektrum.  2022,11/  7 s. ONLINE ISSN 1339-

2379 

4. DOKTOROV A., DOKTOROV, Z. : Poznámky k zákonu č. 345/2022 Z. z. zo 4. októbra 

2022 o inšpekcii v sociálnych veciach a o zmene a doplnení niektorých zákonov, ktorý 

mení zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 

455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov. In: Sociálno-zdravotnícke spektrum.   2022,12/ 17 s. ONLINE ISSN 1339-

2379 

5. DOKTOROV A., DOKTOROV, Z. : Potreby výučby informatiky v študijnom odbore 

„Sociálna práca“.  In: Sociálno-zdravotnícke spektrum.  2023,08/ 12 s. 

ONLINE ISSN 1339-2379. 

6. DOKTOROV, A. , DOKTOROVOVÁ ,J.: 2014. Výskum preferencie študentov pri 

výbere vysokej školy. In .EDUKACIA ustawicznaDOROSLYCHPolishJournal of 

ContinuingEducation 4 (87)/2014. SCIENTIFIC-RESEARCH QUARTERLY . 

InstytutTechnolpgiiEksploatacji –PIB , Radom 2014,   s.519-530ISSN 1507-6563. 

7. DOKTOROV, A. , DOKTOROVOVÁ ,J.: 2015.Comments on the Amendment of 

Social LawsCYRIL-METHODIUS DAYS OF SOCIAL SERVICES. Proceedings of 

theinternational expert - scientificconference. Budapest, Hungary: HERALDIKA 

KIADÓ, 2015, 325 p. ISBN 978-963-9204-99-7. Editors: Jaroslav Stančiak, Silvia 

Dončevová, Angelika Dudžáková, Peter Slovák Reviewers: Dušan Polonský, Milan  



8. DOKTOROV, A. , DOKTOROVOVÁ,J.: 2014. Stanovenie parametrov sociálnej 

záchrannej siete, jej právna definícia a ochrana pred  zneužívaním.  Vedecko ordborní 

konferencia s medzinárodnou účasťou  „Sociálne a zdravotnícke problémy 

hornonitrianského regiónu“, Partizánske 2014.  ISBN 78–80–89533–04-6. 

9. DOKTOROV, A. , DOKTOROVOVÁ,J.: 2017.Quo vadis komora? IN:MÁTEL, A. – 

ROMAN, L. – JANECHOVÁ, L. (eds.) 2017. Profesijné hodnoty sociálnej práce. 

Zborník z medzinárodnej vedeckej konferencie. Piešťany: Ústav sv. Pátra Pia, 

VŠZaSP sv. Alţbety Bratislava. 154 s. ISBN 978- 80-8132-173-3. 

10. DOKTOROV, A.-DOKTOROVOVÁ, J. . Problematika stredného odborného 

vzdelávania v sociálnej oblasti? IN: Beáta Áčová a kolektív2017. Zmeny a trendy v 

madziľudskej komunikácii Zborník z medzinárodnej vedeckej konferencie 148s. 

ISBN 978-80-89413-86-7 

11. DOKTOROV, A. , DOKTOROVOVÁ,J.: 2017. Sociálna práca v obciach Slovenskej 

republiky.  IN:GÁLLOVÁ,A. – ŠUVADA, J. L. (eds.) 2017. Úlohy zdravotníctva 

a sociálnej práce v dnešnej spoločnosti. Zborník z medzinárodnej vedeckej 

konferencie. Rimavská Sobota: VŠZaSP sv. Alžbety Bratislava. 419 s. ISBN 978- 80-

972352-8-4. 

12. DOKTOROV, A. , DOKTOROV, Z. .: 2022. NÁVRH NA ZAVEDENIE 

UKAZOVATEĽOV KVALITY UBYTOVANIA V ZARIADENIACH PRE SENIOROV.  

IN: Mátel, Andrej – Janechová, Lucia (eds.) Dilemy rešpektovania ľudských práv v 

sociálnych službách a pomáhajúcich profesiách Zborník z medzinárodnej vedeckej 

konferencie. Vydal VŠZaSP sv. Alžbety Bratislava, november 2022 Prvé vydanie 

ISBN 978-80-8132-265-5 EAN 9788081322655 

 

 


