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UCEBNY PLAN PREDMETU

Nazov predmetu Vyvinova psychologia
Podmienujuce predmety:
Studijny program: Osetrovatel'stvo Forma §tudia: denna
Kategoria predmetu: Povinny Obdobie stadia: 1. ro¢nik /LS
Forma vyucby: prednasky Rozsah vyucby: 24 hod.
Forma ukoncenia: priebezné hodnotenie (pisomny test) Pocet kreditov: 1 kredit

1. Pojem vyvin. Cinitele realizacie vyvinu. VSeobecné zakonitosti psychického

vyvinu. Ulohy vyvinovej psychologie: §tadium telesnych, zmyslovych,
kognitivnych, osobnostnych, socialnych a ekonomickych zmien.

Charakteristiky vyvinovych tedrii: Piagetova teodria kognitivneho vyvinu,
Ericksonova teéria socialneho vyvinu.

Prenatalne obdobie — spravanie sa dietata v prenatdlnom obdobi, nepriaznivé
vplyvy prostredia, psychicka a fyzicka zat'az matky, psychika tehotnej Zeny. Rola
matky a otca, funkcie a vyznam

2. Novorodenecké obdobie - charakteristika obdobia z hl'adiska vyvinovych tloh.
Psychomotoricky a zmyslovy vyvin. Predre¢ové stadia vyvinu reci.

Dojcenecké obdobie - charakteristika obdobia z hladiska vyvinovych tloh.
Psychomotoricky a zmyslovy vyvin. Emocionalny vyvin.

Batol'a - charakteristika obdobia z hl'adiska vyvinovych uloh. Psychomotoricky
vyvin - vyvin hrubej a jemnej motoriky, zmyslovy vyvin. Kognitivny vyvin,
podmienky vyvinu detskej re¢i. Osobnostny vyvin — vyvin ,, JA*“. Emocionalita,
temperament, vola.

Priebezné hodnotenie — test.

3. Predskolsky vek - vyvin hrubej a jemnej motoriky, kresba. Kognitivny vyvin -
myslenie, re¢, pamét, pozornost’, fantazia. Socializacia. Hra. Dieta a vstup do
Skoly. Podmienky pripravenosti diet'at’a na Skolu.

Mladsi Skolsky vek. Kognitivny a emocionalny vyvin. Socializécia.

Puberta. Kognitivny, emociondlny a socidlny vyvin.

Priebezné hodnotenie — test.

4. Adolescencia. Kognitivny, emocionalny a socidlny vyvin.

Dospelost’. Mladsia, stredna a starSia dospelost’. Vyvinové tlohy, praca, vzt'ahy.
Staroba - sti€asné pristupy k starnutiu, tedrie starnutia. Telesny a zmyslovy stav
organizmu, kognitivne procesy, emocionalita a socidlne vzt'ahy v starobe.
Priprava na smrt’.

Zhrnutie ziskanych vedomosti, reflexia a spitna vézba, zaverecna diskusia so
Studentmi.
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Kritéria udelenia kreditov
100% ucast’ na prednaskach
Minimalna uspesnost’ v teste 60 % (1x pocas semestra)

Ustna skugka z uvedenych tém



