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UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu Koncepčné teórie a modely  

Podmieňujúce predmety: Ošetrovateľstvo I. Teória moderného ošetrovateľstva III. 

Študijný program: Ošetrovateľstvo  Forma štúdia:  denná 

Kategória predmetu: Povinný                                               Obdobie štúdia:  2. ročník /LS 

Forma výučby: prednáška, cvičenia                             Rozsah výučby:   25 hod. (20/5)                                                                                                                              

Forma ukončenia: skúška/klasifikovaný zápočet             Počet kreditov:  4 kredity  

01.03.2024 Úvod do obsahu predmetu. 

 Pojmy predmetu – popis a charakteristika 

 Klasifikácia koncepčných modelov 

 Predstavitelia jednotlivých typov modelov  a teórií 

 Štruktúra koncepčných modelov 

  

15.03.2024 Vznik a vývoj koncepčných modelov 

 Model starostlivosti podľa F. Nightingaleovej 

 Analýza Notes on hospitals by Florence Nightingale 

 Cvičenie implementácie koncepčného modelu 

  

04.04.2024 Samostatná práca na projekte 

 Priebežné hodnotenie č.1 

  

19.04.2024 Koncepčný model starostlivosti V. Hendersonovej 

 Analýza obsahu a možnosti implementácie 

 Posudzovanie (škály, techniky) deficitu sebestačnosti 

 Kompenzačné pomôcky na asistenciu v udržiavaní zdravia 

 Komparácia nácviku asistencie sestrou v rôznych vekových kategóriách pacientov 

 Koncepčný model starostlivosti podľa D. Oremovej 

 Analýza obsahu a možnosti implementácie 

 Posudzovanie (škály, techniky) deficitu sebestačnosti 

 Cvičenie podpory sebestačnosti čiastočne alebo úplne kompenzujúcimi 

pomôckami a postupmi starostlivosti 

 Možnosti edukácie v nácviku sebestačnosti 

  

03.05.2024 Samostatná práca na projekte 

 Priebežné hodnotenie č.2 

 Koncepčný model starostlivosti podľa M. Gordonovej 

 Proces posudzovania po systémoch 

 Identifikácia faktorov spôsobujúcich deficit zdravia = sesterskú dg. 

 Koncepčný model starostlivosti podľa C. Roy 

 Charakteristika rolí a rolového stromu 

 Nácvik implementácie modelu v praxi 

  

04..05.2024 Zápočet a udelenie kreditov 

 Vypracovanie projektu „implementácia modelu starostlivosti v praxi 

 Vedomostný test (min.60%) 
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Kritériá udelenia kreditov: 

- 100% účasť na prednáškach.  

- Absencie z jedného päťhodinového bloku prednášky (30%) je dôvodom na zníženie 

známky z testu o 1. stupeň. 

Zásady písania projektu: 

- Študent píše prácu sám alebo max. 2. 

- Téma: Implementácia koncepčného modelu: D. Oremovej alebo V. Hendersonovej u 1 

pacienta.  

- Štruktúra práce: Krátky opis osoby + implementácia modelu (textom, schémami, 

mapou, posudzovacími škálami). 

- Rozsah: cca: 3xA4. 

- Formálna úprava: v súlade s Smernicou VŠ č. 7/2011 (obal, obsah, úvod, jadro, záver, 

zoznam bibliografie podľa ISO 690,690-2). 

Skúška: vedomostný test (min.60%) 

 


