SYLABUS STATNEg ZAVERECNEJ SKI'JSK’Y V STUDIJNQ M
PROGRAME SOCIALNA PRACA - BAKALARSKY STUPEN
VZDELAVANIA Platnost: od 02.09.2024

SOCIALNA PRACA A SOCIALNE ZABEZPECENIE

1. Fenomén pomoci v dejinach (starovek — prva pol. 19. stor.). Charitativna pomoc (vplyv
krestanstva, rehol'né rady v stredoveku). Vybrané osobnosti a mil'niky.

2. Historicky kontext vyvoja socialnej prace od druhej polovice 19. storo¢ia do sucasnosti VO
svete a na Slovensku. Vyznamné osobnosti a mil'niky socialnej prace.

3. Vyvoj socialnej politiky a socidlneho zabezpecenia v 19. a 20. storo¢i (Bismarck, Beveridge,
Keynes, Myrdal atd’.). Vplyv socialnej nauky Cirkvi na vyvojVv socialnej politike.

4. Vyvoj socialnej politiky na naSom tizemi od roku 1918 po sti¢asnost’. Transformacia socialne;j
sféry po roku 1989 (z pohl'adu socialnej politiky aj socialneho zabezpecenia v obdobiach: 1989
- 1993, 1993 - 1998, 1998 - 2006, 2006 - sti¢asnost’).

5. Ludské prava a socialna spravodlivost’ ako zékladné principy stcasnej socidlnej prace a
socialnej politiky. Zakladné kategorie I'udskych prav a zavdznost'medzinarodnych pravnych
noriem. Vyznam socialnych prav.

6. Socialna praca ako vedna disciplina. Atributy vedy. Specifikd socialnej prace ako vednej
discipliny.

7. Vztah socidlnej prace a inych vednych disciplin - socidlna filozofia, sociologia, socidlna
pedagogika, psychologické, zdravotnicke a pravne discipliny. Spolo¢né znaky a rozdiely.

8 Vyznam prava VvV socidlnej praci, vztah obcianskeho a rodinného prava
/spdsobilost na pravne ukony fyzicke] osoby/ vznik, zmena, zanik/, zastupovanie v
obcianskopravnych vzt'ahoch, pravne ukony, sposobilost’ na uzavretie manzelstva/vznik a zanik
manzelstva/, druhy vyzivovacich povinnosti, osvojenie, opatrovnictvo a poru¢nictvo/.

9. Spravne pravo, ako sucast’ prava verejného. Zakladné zasady spravneho konania, procesny
postup konania a rozhodovania o pravach, pravom chranenych zaujmocha povinnostiach
fyzickych a pravnickych osob v socialnej praci. Nalezitosti rozhodnutia /formalne a obsahové
nalezitosti/.

10. Socialna praca ako odbor vzdelania. Medzinarodny ramec vzdelavania (IASSW, Globalne
standardy). Charakteristika Studijného odboru socialna praca. Profil absolventa socialnej prace.

11. Vyvoj vzdelavania v socialnej praci na Slovensku po roku 1989. Dalsie vzdeldvanie
socidlnych pracovnikov (aj podl'a zakona o socialnej praci). Profesijné organizécie socidlnej
prace na  Slovensku (Asociacia vzdelavatelov v socialnej praci). Slovenska  komora
socidlnych pracovnikova asistentov socidlnej prace.
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12. Praktické aktivity (projekty) vysokych $kol v oblasti socidlnej prace. Ciele projektov
VSZaSP sv. Alzbety a ich financovanie.

13. Sociédlny pracovnik. Kvalifikacné¢ a osobnostné predpoklady pre vykon socidlnej prace
(Zakon o socialnej praci ¢. 219/2014 Z.z.). Profesionalne kompetencie a roly socialneho
pracovnika.

14.Vztah socialneho pracovnika a klienta. Kreovanie vztahu socialny pracovnik — Klient.
Profesijné orientacie asistentov socidlnej prace a socialnych pracovnikov.

15. Socialna opora, socialna podpora, socialna siet’. Vymedzenie pojmov. Zasadné predpoklady
pre dobre fungujucu socialnu siet’.

16. Socialna politika, jej definovanie. Oblasti socialnej politiky. Vzt'ah socialnej prace a socialnej
politiky.

17. Subjekty socialnej politiky a subjekty socialneho zabezpecenia. Socialna sprava.
18. Ciele, principy a funkcie socialnej politiky.

19. Nastroje socialnej politiky, vymedzenie a zakladna charakteristika.

20. Socialna udalost’. Klasifikacia socialnych udalosti a ich $pecifika.

21. Socialna politika a socialne zabezpecenie Vv oblasti zdravia a choroby. Zdravotné a socialne
poistenie.

22. Socialna politika a socialne zabezpecenie tazkého zdravotného postihnutia ainvalidity.
Davky a sluZzby socialneho zabezpecenia.

23. Socialna politika a socialne zabezpecenie o0sdb V postproduktivnom a vyssom  veku.
Doéchodkové poistenie (legislativa, podsystémy). Socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej
socialnej situacie z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo z dovodu dovisenia dochodkového veku

24. Socialna politika zamestnanosti a socialne zabezpecenie V nezamestnanosti.

25. Socialna politika a socialne zabezpeenie rodiny. Stitna socialna podpora. Socidlne
sluzby na podporu rodiny s detmi.

26. Statna socialna pomoc (rozdelenie, legislativa). Zakladné nastroje — Zivotné  minimum,
hmotnd nudza, rieSenie nepriaznivej zivotnej situacie.

27. Socialne sluzby. Legislativa, definovanie, formy a druhy socialnych sluzieb. Poskytovatelia
a prijimatelia socidlnych sluzieb. Socidlna Posudkova ¢innost. Komunitny rozvoj a komunitny
plan v oblasti poskytovania socialnych sluzieb.
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28. Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela a jej legislativne ukotvenie. Opatrenia
SPODaSK na predchadzanie vzniku krizovych situacii v rodine a na obmedzenie a odstrainovanie
negativnych vplyvov. Vykonavanie opatreni SPODaSK v zariadeniach.

29. Verejna socialna sprava, systém a kompetencie organov verejnej spravy
Vv socialnej oblasti. Transformacia verejnej socialnej spravy po roku 1989.

30. Socialna pedagogika. Metody socidlnej pedagogiky. Vzt'ah socialnej pedagogiky a socialnej
prace - charakteristika rozdielov. Socialno-patologické javy deti a mladeze v Skolskom prostredi
a ich prevencia - poruchy spravania, zaskolactvo, agresia, Sikana, tyranie, delikvencia a iné.
Socialny pedagdg a socialny pracovnik - llohy a kompetencie.
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METODY SOCIALNEJ PRACE

1. Terminologické vymedzenie pojmov: metody socialnej prace, techniky, metodika,pristupy v
socialnej praci. Klasifikécia metdd socidlnej prace.

2. Komunikacia V socidlnej praci. Verbalna a neverbalna komunikacia. Zasadyoptimalnej
komunikacie. Aktivne pocuvanie.

3. Klient socialnej prace, typologie klientov. Hranice profesionalneho vzt'ahu.
4. Socialne fungovanie. Socialne prostredie ako objekt socialnej prace.

5. Pripadova socialna praca. Stru¢ny vyvoj. Jej zakladné principy a teoretické koncepty v
sucasnosti.

6. Prvy kontakt s klientom. Vyznam tejto etapy a jej ciele. Nadviazanie komunikacie s klientom.
Specifika prace s nedobrovolnym klientom a klientom v odpore.

7. Socialne hodnotenie (zakladné diagnostické metody, proces diagnostikovania, socialna
anamnéza, socialna diagn6za). Postdenie Zivotnej situacie klienta.

8. Socialna intervencia a socialna terapia. Rozlisenie pojmov. Bezna a krizova intervencia. Opis
vybranych typov socialnej intervencie.

9. UkoncCenie intervencie. Vyznam evaludcie akatamnézy v socialnej pracis jednotlivcom.
Administracia a dokumentdacia v socialnej praci.

10. Vyznam kazuistiky a jej vyuZitie v ¢innostiach socialneho pracovnika. Struktira kazuistiky.
Druhy, funkcie a styly kazuistiky, kauzisticky pristup.

11. Socialna prevencia, charakteristika pojmu. Formy socidlnej prevencie. Proces sociilnej
prevencie. Vykonavanie socialnej prevencie pre maloleté a plnoleté osoby.

12. Socidlna patologia a deviacia. Tedrie vzniku deviantného spravania. Vymedzenie
relevantnych pojmov (norma, normalita, toleranény limit, socialna kontrola). Znaky socialnej

patologie. Priklady a klasifikacie deviacie / socialno- patologického javu.

13. Metody socidlnej prace so zavislymi a spoluzavislymi. Filozofia harm reduction.
Resocializacia zavislych klientov.

14. Streetwork. Tedrie, obsah a proces metddy s vybranymi cielovymi skupinami.

15. Socialna praca s 'ud'mi bez domova. Systémovy pristup. Metddy socialnej pracea socialne
sluzby.
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16. Domace nasilie ako socialno-patologicky jav. Prevencia a metody socialnej praces
dospelymi obetami domdaceho nésilia. Zariadenia socidlnych sluzieb a SPODaSKvhodné pre
komplexnt formu pomoci.

17. Nésilie na detoch. Syndrom CAN a CSA, Baby shaken syndrom, Miinchhausenov syndrom
v zastipeni (by proxy). Charakteristika pojmov hospitalizmus deti, iatrogénne posSkodenie,
deprivacné reakcie. Zariadenia socidlnych sluzieb a SPODaSKvhodné pre komplexnu formu
poOMOCci.

18. Mediécia v systéme socialnej prace. Mediacia V socidlnej praci. Mediacia v legislative.
Zakladné principy mediacie. Kvalifikaéné predpoklady mediatora. Media¢ny proces.

19. Sociélna praca s rodinou. Sanacia rodinného prostredia. Stretnutie rodinného kruhu (SRK).
Ekomapa, genogram. Kresba.

20. Systém posudzovania 0sob s TZP. Druhy zdravotného postihnutia. Socialne dosledky TZP a
moznosti ich kompenzacie (Zakon ¢. 447/2008 Z.z.). Druhy kompenzaénych prispevkov (PP na
opatrovanie, osobna asistencia).

21. Socialne sluzby a metddy socialnej prace s osobami s TZP. Opatrovatel'ské sluzba . Podporné
sluzby. Odl'ah¢ovania sluzba. Socialna rehabilitacia.

22. Socialna praca S marginalizovanym romskymi komunitami. Odborné intervencie. Metody,
techniky a pristupy v socidlnej praci s MRK. Socialne vyliéenie — exkluzia. Tradi¢na kultira
Roémov.

23. Socialna praca s uteCencami, odidencami a ZiadateI'mi o azyl a Multikultarny pristup.
Inkluzia azylantov do spolo¢nosti. Repatriacia a reunifikacia.

24. Projektovanie v socialnej praci. Typy projektov. Struktira projektov. Zdroje financovania
socialnych projektov.

25. Socialna  praca v neziskovom  sektore.  Vyznam  mimovladneho  sektoruv
spolo¢nosti. Vyhody a rizikd mimovladneho sektora. Priprava dobrovolnikova praca S
dobrovol'nikmi v socialnych organizaciach. Fundraising.

26. Svojpomoc a svojpomocné skupiny. Kooperacia a komunikacia v svojpomocnej skupine.
Opodstatnenost’ svojpomocnych skupin v prevencii.

27. Etika v socialnej praci. Eticky kodex socidlneho pracovnika a asistenta socidlnej prace v
Slovenskej republike (2015, 2021). Charakteristika etickej zodpovednosti socialneho pracovnika
a asistenta socialnej prace voci uzivatel'om sluzieb (klientom), pracovisku, kolegom, profesii,
spolo¢nosti a voci sebe samému.

28. Eticky problém a eticka dilema. Systematicky postup rieSenia etickej dilemy v socialnej
praci.

29. Krizovy manazment katastrof so zameranim na incidenty v stuvislosti s vykonom socialne;j
prace a humanitarnej pomoci. Zakladné definicie, klasifikacia a postupy pri manazmente
katastrof. Zaklady psychickej prvej pomoci. Post-traumaticka stresova porucha (PTSD). Post-
traumaticky rast. Prevencia syndromu vyhorenia zasahujucich.
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