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UČEBNÝ PLÁN PREDMETU
Názov predmetu              GYNEKOLÓGIA, PÔRODNÍCTVO A OŠETROVATEĽSTVO I.
Podmieňujúce predmety:	Anatómia a fyziológia, Klinická propedeutika, Patológia
Študijný program:	Ošetrovateľstvo	 Forma štúdia:  denná
Kategória predmetu:	Povinný                                               Obdobie štúdia:  III. ročník /ZS
Forma výučby:	prednášky/cvičenia                             Rozsah výučby:   20/20 hod. 
Forma ukončenia:	          klasifikovaný zápočet             	      Počet kreditov:  5 kreditov

	
	Prednášky
	Cvičenia

	1
	Úvod do predmetu.
Vyšetrovacie metódy v gynekológii.
Anatómia fyziológia ženských pohlavných orgánov – menštruačný a ovulačný cyklus. Gynekológia detského a dospievajúceho veku - špecifiká prístupu sestry.
	Organizácia starostlivosti o ženu, matku a dieťa v rámci ambulantnej a ústavnej zdravotnej starostlivosti.
 Prevencia a podpora zdravia u žien v jednotlivých vekových obdobiach. Definovanie a úlohy aplikovaných odborov - gynekologické a pôrodnícke ošetrovateľstvo.

	2
	Ošetrovateľská starostlivosť o pacientky so zápalovými chorobami genitálu.
Ošetrovanie žien s endometriózou

	Ošetrovateľský proces o pacientku so zápalom vonkajších a vnútorných pohlavných orgánov 

	3
	Ošetrovateľská starostlivosť o pacientky pri sexuálne prenosných ochoreniach
Plánované rodičovstvo, Antikoncepcia

	Špecifiká ošetrovateľského procesu v gynekologicko-pôrodníckom ošetrovateľstve. Ošetrovateľská dokumentácia – gynekologický záznam,

	4
	Ošetrovateľská starostlivosť o pacientky pri náhlych príhodách v gynekológii
	Ošetrovateľská starostlivosť pri chirurgickej liečbe, operačné postupy v gynekológii.
Predoperačná a pooperačná starostlivosť

	5
	Ošetrovateľská starostlivosť o ženy pri nádorových ochoreniach ženských pohlavných orgánov
	Ošetrovateľský proces o pacientku s nádorom prsníka 


Odporúčaná literatúra
TRNKOVÁ, Ľ., MATULNÍKOVÁ, Ľ., ŠEVČOVIČOVÁ, A. Determinanty ovplyvňujúce tehotenstvo. Příbram:   Ústav sv. Jana N. Neumanna, 2020. 120 s. ISBN 978-80-88206-23-1.
SIMOČKOVÁ, V. 2020. Ošetrovateľstvo v gynekológii a pôrodníctve. Martin: Osveta, 2022. 258 s. ISBN 978-80-806-3513-8.
URBANOVÁ,E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.256 s. ISBN 978-80-8063- 343-1.
DUŠOVÁ, B. a kol. 2019. Potřeby žen v porodní asistenci. Praha : Grada, Publishing.a. s. 2019. 144 s. ISBN 978-80-271-2788-7
ŠÁLKOVÁ, J. a kol. 2021. Intenzivní péče v porodní asistenci. Praha : Grada Publishing a.s. 2021. 200s. ISBN 978-80-271-0844-2.
ROZTOČIL, A. a kol., 2020. Porodnictví v kostce. Praha : Grada Publishing a.s. 2020. 592s, ISBN 978-80-271-2098-7.
Hodnotenie:
	Kritérium
	Bodové hodnotenie

	Vedomostný test
	40b  (min úspešnosť 20b)

	Vedomostný test
	40b  (min úspešnosť 20b)

	Dobrovoľný test
	40b

	Kontrolované výstupy z cvičení (4)
	20b

	Možný počet bodov
	100b 

	Výsledné hodnotenie
K udeleniu zápočtu je potrebné dosiahnuť minimálne 65b.
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