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OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri, 

katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in 

another publicly accessible register, catalogue of research/ 

artistic/other outputs 7 https://dspace.uzhnu.edu.ua/jspui/bitstream/lib/38263/1/zborn%C3%ADk%202020%20online.pdf

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického záznamu 

CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne prístupnom registri 

alebo katalógu výstupov / Characteristics of the output in the format 

of the CRPA or the CRAA bibliographic record, if the output is not 

available in a publicly accessible register or catalogue of outputs

Nutričné odporúčania a ich implementácia na podporu zdravia diebetikov /

Trnková, Ľubica [Autor, 50%] ; Kilíková, Mária [Autor, 50%] ; Multidisciplinárne

skúsenosti z praxe pri poskytovaní zdravotnej a sociálnej starostlivosti o

pacienta/klienta s COVID- 19, 8 [12.11.2021, Michalovce, Slovensko]

In: Zborník z 8. medzinárodnej vedeckej konferencie - online [textový dokument

(print)] : multidisciplinárne skúsenosti z praxe pri poskytovaní zdravotnej a

sociálnej starostlivosti o pacienta/klienta s COVID- 19 / Vansač, Peter

[Zostavovateľ, editor] ; Czarnecki, Pawel [Zostavovateľ, editor] ; Dancák, Pavol

[Recenzent] ; Belovičová, Mária [Recenzent] ; Myronyiuk, Svyatoslavich

[Recenzent] ; Popovičová, Mária [Recenzent]. – 1. vyd. – Warszawa (Poľsko) : 

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ alebo 

CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered in CRPA 

or CRAA)

Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) / Choice 

from 67 options (see Explanations for OCA12). 

vedecký článok v zborníku z vedeckej konferencie

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený (úplný 

text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the webpage 

where the output is available (full text, other documentation, etc.)
zborník vedeckých prác

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of the 

author's contribution
podiel autora Trnková 50%,authors contribution Trnkova 50%

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/ 

artistic/other output 

Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6 options 

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the 

research/artistic/other output

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je)  / ID of the record in the Central 

Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of Artistic Activity 

(CRAA) 5

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record in 

CRPA or CRAA 6
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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti / 

Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) / The 

form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology 

for Standards Evaluation). 

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed person 
2

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl / 

Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 
3

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4
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OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi sa 

opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / 

Annotation of the output with contextual information concerning 

the description of creative process and the content of the 

research/artistic/other activity, etc.  8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in 

Slovak

Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in 

English 

Diabetes mellitus v súčasnosti patrí medzi spoločensky závažné civilizačné 

ochorenie. Jedná sa o chronické ochorenie, pri ktorom k základným 

nefarmakologickým liečebným postupom patria aj nutričné odporúčania o zmene 

stravovacích návykov. Z pohľadu ošetrovateľstva sú predmetom edukácie. Cieľom 

edukácie je rozšíriť vedomosti a zručnosti danej osoby, rodiny alebo komunity. 

Vlastná kompenzácia a celkový úspech udržiavania zdravia diabetika je výsledkom 

selfmanažmentu. Cieľom príspevku je sprístupniť prehľad prioritných nutričných 

odporúčaní tak, aby sa mohli stať obsahom edukačných procesov nutričného 

terapeuta, sestry a diabetika. Príspevok je vypracovaný teoretickými metódami. 

Použili sme metódy analýzy, komparácie, indukcie. Príspevok má kompilačný 

charakter a je prehľadom názorov odborníkov a vlastných skúsenosti autorov v 
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Diabetes mellitus is currently one of the socially serious civilizational diseases. It is

a chronic disease, in which the basic non-pharmacological treatment procedures

also include nutritional recommendations on changing eating habits. From the

point of view of nursing, they are the subject of education. The goal of education

is to expand the knowledge and skills of a given person, family or community. Self-

compensation and the overall success of maintaining a diabetic's health is the

result of self-management. The aim of the contribution is to make available an

overview of priority nutritional recommendations so that they can become the 

Výstup sa zameriava na implementácia nutričných odporúčaní pre diabetika do 

procesu sebastraostlivosti. Keďže je diabetes celoživotným ochorením a stav 

zdravotnej gramotnosti môže byť determinovaný faktormi prostredia, javí sa 

potreba reedukácie. Pokiaľ sestra nevyužíva spätnú väzbu často dochádza k 

jednostrannému procesu, ktorý pre diabetika nebýva príliš prospešný.  V 

edukačnom procese zohrávajú kľúčovú úlohu aj diétne sestry a nutričné 

terapeutky pracujúce v zdravotníckych zariadeniach. Okrem normovania diét a 

Dielo ovplyvňuje efektivitu ošetrovateľskej starostlivosti o diabetika. Poznatky 

môžu byť využité aj v odbore klinická a fyziologická výživa. The work affects the 

effectiveness of nursing care for diabetics. Knowledge can also be used in the field 

of clinical and physiological nutrition

OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in 

English 
 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup  / List of 

maximum 5 most significant citations corresponding to the output 

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax / 

Characteristics of the output's impact on socio-economic practice 

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak

Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací 

proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the 

educational process

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak

Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English
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